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Il fascino della storia, lo splendore della natura
Un indimenticabile viaggio nel Trapanese
Dalla magia di Segesta e Selinunte

ai colori mozzafiato del mare delle Egadi

con i consigli su dove mangiare e dormire
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Il fascino della storia, lo splendore della natura
Seguiteci in un indimenticabile viaggio nel Trapanese
Dalla magia senza tempo di Segesta e Selinunte
ai colori mozzafiato del mare delle Egadi
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Sicilia; dedicata ai grandi del Novecento:
pittori, scultori, fotografi e documentaristi,
dagli anni '30 ai nostri giorni. I Florio co-
struirono anche un palazzotto, residen-
za dellallora amministratore Caruso, che
rientra nel progetto di riqualificazione
di piazza Marina, lantica porta di Mare,
avviato dal Comune. L'edificio diventera
un albergo cinque stelle con nove suites,
un bel giardino nel retro e straordinaria
vista panoramica. Favignana, l'isola piu
grande, la “farfalla” dellarcipelago delle
Egadi, con una superficie di venti chilo-
metri quadrati, non ¢ solo spiagge e li-
bidine gastronomica, offre un passato e
un presente di storia e cultura che 'am-
ministrazione comunale intende soste-
nere aprendo alla fruizione pubblica i
beni architettonici pitt simbolici, come
la Chiesa di SantAntonio rimasta chiusa
per ventanni. L'estate si annuncia den-
sa di appuntamenti. Oltre alla mostra
di Sgarbi sono in programma concerti,
presentazioni di libri, trofei di vela e an-
che una tappa del Teatro del fuoco. Per
saperne di pitt www.welcometoegadi.it

Le grotte di Levanzo

e la foca monaca tornata
a Marettimo attraggono
molti amanti della natura

Un paesaggio e un territorio cosi suggesti-
Vo e integro, con una naturale vocazione
ambientale, rappresentano il luogo ideale
per lo sport:* Dopo il successo della tra-
versata a nuoto Favignana-Levanzo e la
gara di Triathlon, inauguriamo in modo
stabile e strutturato Il Festival dello sport
delle Egadi - ci conferma Lorenzo Cerau-
lo, assessore comunale ai Lavori pubblici
-che vuole essere uno strumento di atten-
zione nei confronti dei giovani e di svilup-
po per leconomia connessa al progetto’”.

Difronte a Favignanasi erge il profilo della
piccola Levanzo, lunga cinque chilometri
e larga due. Un'isola meravigliosa, con an-
cora pochi turisti, un albergo-ristorante,
I Paradiso (via Lungomare, 6, Sicilia, tel.
0923-924080) e vari affittacamere. Senza
macchine né rumori, poco piti di duecen-
to residenti, due soli bar, una bottega ali-
mentare. Terra e mare, pastori in groppa
al mulo e pescatori che riparano le reti. E'
ricca di grotte d'interesse storico archeo-
logico, prima fra tutte la famosa Grotta del
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Genovese con le sue incisioni e pitture
rupestri risalenti al paleolitico. A Levanzo
nelle acque di cala Fredda, capo Grosso,
Punta Altarella e cala del Faraglione, la
magia e a portata di mano.

Chiamata dai greci col nome di “Aegatae’
isole delle capre, dove la gente di mare
cucina la carne in modo divino adagian-
dola su letti di cedro e arance affettate,
Marettimo & la pitt lontana delle Egadi.
Secondo lo studioso Samuel Butler che
tradusse I'Odissea, le vicende del poema
epico non si svolsero nel mar Egeo ma nel
Mediterraneo e l'isola coinciderebbe con
Itaca, la patria di Ulisse. Qui, gli unici ru-
mori sono quelli della risacca: grazie alla
natura impervia della montagna e allo
scarso impatto dell'uomo sullambiente,
Marettimo conserva un prezioso patri-
monio vegetativo e faunistico. Le grotte
marine sono il suo fiore allocchiello, ca-
polavori scolpiti nel tempo dalla natura:
la Grotta del Tuono o quella del Presepe,
famosa per le sue stalattiti e stalagmiti, o
la Grotta del Cammello, dove ¢ tornata
ad abitare la Foca monaca, il mammifero
marino piui raro e a rischio. Questa sua
ricchezza ne fa una meta imperdibile per
tutti gli amanti della natura, delle immer-
sioni e del trekking. La maggior parte del-
le spiagge e delle baie di ciottoli
si raggiunge in barca, come
la bellissima Cala Bian-
ca, con la piccola e
suggestiva conca alle
pendici del promon-
torio di Punta Troia.
Imperdibile la visita

al castello di epoca
normanna, poi uti-
lizzato come carcere

in varie epoche e re-
centemente ristruttura-
to, da cui si gode una vista
spettacolare. Fino a pochi
anni fa lospitalita nell'iso-
la era spartana, ma dopo
la Luois Vuitton Cup, le
case sono state rimesse a
nuovo e offrono gradevoli sistemazioni. Al
rientro dalle gite al mare o in montagna, ci
si incontra tutti nella piazzetta Umberto,
seduti al bar della “Baia del Sole” Accanto
la chiesetta, la biglietteria degli aliscafi, il
bancomat e lo shopping legato al miele
aromatizzato di timo e rosmarino. L'in-
canto e tutto qui. ®
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1l “Cave Bianche” hotel-ristorante é uneco-
struttura inserita all'interno di una cava di
calcarenite bianca, in un contesto ambien-
tale unico. L' hotel-design curato nei minimi
dettagli garantisce un soggiorno esclusivo
nel rispetto dellambiente e dei suoi elementi
naturali. Il ristorante propone piatti tra-
dizionali in chiave contemporanea ed é
attrezzato alla cucina senza glutine.

‘Aegusa’; lalbergo con undici stanze si
trova in un antico ed elegante palazzo dell’
Ottocento nel centro storico di Favignana.
11 suo ristorante all'interno di giardino
interno con un pino secolare, offre pesce
fresco e cucina locale.

Via Garibaldi, 11, tel. +39 0923 922430.

Caffé Mazzini, colazione, brunch e ape-
ritonno. Da provare il caffé al pistacchio.
Piazza Europa 44, tel.+39 3299462181.

Pasticceria FC, grande vetrina di dolce e
salato di qualita: cassate, cannoli, biscotti di
marzapane e mandorle a gogo. Ma anche
arancini e sfoglie dai mille sapori.

Via Garibaldi 28, tel +39 329 3155742.

La Bettola, ambiente familiare, poche
pretese, cibo buono, polpette di tonno e cous
cous da leccarsi i baffi. Sono ammessi gli
amici a quattro zampe.

Via Nicotera, 47, te.0923.921988.

Abracadabra, ristorante convenzionato
con lalbergo Oasi, prezzo fisso e cibo fresco
di qualita. Da assaggiare il "tripudio di
pesce crudo': scamponi, gamberi imperia-
li gamberoni, tonno e spada affumicati,
ostriche, ceviche, tartare e tagliata di tonno;
ottimo anche il cous cous coi crostacei.
Contrada Camaro, 32 tel. 0923921635

Club Valtur, affacciato sulla splendida sco-
gliera di Punta Fanfalo, con accesso privato
al mare, si presenta come un paesino dalle
basse abitazioni in bianca muratura, con
tetti in cotto. Gli ospiti possono soggiornare
nell Hotel Centrale, oppure nei 4 borghi se-
parati. Il ristorante Byblos su prenotazione
offre piatti della cucina fusion e piatti inter-
nazionali rivisitati. Tel: 0923 920111. Fax:
0923 920186 email: favignana@valtur.t

MARETTIMO

Ristorante Il Veliero, piatto forte zuppa
daragosta e miele di timo, paranza e se;
pieripiene.

Corso Umberto 22. tel 0923 923274.

Al Carrubo, terrazza panoramica, pesc
freschissimo cotto sulla griglia di pietra
lavica.

Contrada Pelosa, tel.0923 923132

Bar Tramontana, allo scalo vecchio, ge.
e dolcetti squisiti

La Scaletta, ¢ un bar situato a lato del
porto con vista su una delle bellissime
calettine. Punto di ritrovo per la colazic
il pranzo, la merenda e la cena. Giovan
il proprietario, pesca di giorno e la sera
insieme alla figlia, cucina specilita serv
in maniera originale, come la caponat:
mele, la pasta col finocchietto e l'insala
di polpo. Buono anche il gelato e le gra
Via Telegrafo 2, tel. +39 (0)923923233.

La Tartaruga, B&B, belle stanze recente
mente ristrutturate e ottima colazione.
Via C. Cavasino 4, zona centro.

Tel. 0923 923366 - Cell. 329 4116346.

La Perla, di Pina Guerra, una vera istift
ne dell'isola. Affitta camere semplici e pi
dal sapore antico e vista mozzafiato.
Via Molo vecchio, tel. 0923/923206
333/6512618 333/2782602.

Marettimo Residence, situato sul lun-
gomare é una struttura 4 stelle a basso
impatto ambientale. Ospita diversi tipi
sistemazioni, suite e appartamenti, cor.
ristorazione indipendente. La piscina é
aperta da maggio a settembre.

Via Telegrafo 3, tel. 0923 923202.



